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중점시책

핵심시책

ꊱ 유행성독감 무료 예방접종 실시(65세이상)

 ◈ 65세 이상 노인에 대한 유행성 독감 예방접종 무료 실시로 독감으

로 인한 합병증 예방

 ◈ 독감 예방접종을 통한 면역력 강화로 노년기 건강한 삶 영위

ꏅ 사업개요

  ○ 우리군 인구 : 25,397세대/64,946명(2005. 11. 30현재)

  ○ 현       황 : 12,540명(만 65세이상)

  ○ 대   상 : 11,243명(기초수급대상자 1,167명 국가유공자 130명 제외)

  ○ 1인당 단가 : 8천원

  ○ 소요예산액 : 89,944천원(부족액 : 27,244천원 추경시 확보) 

   

ꏅ 추진계획

  ○ 대상자 선정 : 2006. 8월 ~ 9월

    - 접종대상자 선정기준 : 우리 군에 주소를 둔 65세 이상 노인

  ○ 예방접종 약품구입 : 2006. 9월

  ○ 예방접종 공고 및 홍보 : 2006. 9월

    - 지역신문, 군 홈페이지, 이장회의 등

  ○ 예방접종실시 : 2006. 10월 ~ 11월 (2개월간)

    - 접종장소 : 보건소(읍), 보건지소․진료소(면)

ꏅ 기대효과

  ○ 유행성 독감 무료 예방접종 실시로 경노사상 고취



  ○ 노인층에 대한 면역력 강화로  노년기 건강한 삶 영위

핵심시책

ꊱ 보건기관 시설개선 사업

 ◈ 보건기관 신축 및 시설개선을 통하여 밝고 쾌적한 진료 공간 확보

 ◈ 양질의 의료서비스 제공으로 군민 만족도 제고

ꏅ 사업개요

  ○ 보건지소 및 보건진료소 신축 : 2개소

  ○ 농어촌의료서비스개선사업(2006년) 확정 : 2개소

  ○ 보건지소 지붕덮개공사(방수용) : 2개소

  ○ 보건진료소 입간판 교체 : 18개소

  ○ 보건소 보수공사 : 2건

  ※ 소요예산 : 855,764천원 

ꏅ 추진계획

  ○ 보건지소 및 보건진료소 신축 : 2006. 1월 ~ 10월(고제지소, 강천진료소)

  ○ 신축공사 사업비(군비) 확보 : 2006년 제1회추경시(가조지소,아주진료소)

  ○ 보건지소 지붕덮개공사 : 2006. 5월(주상, 북상지소)

  ○ 보건진료소 입간판 교체 : 2006. 3월

  ○ 보건소 보수공사 : 2006. 6월(내부도색 및 건강증진실 리모델링)

ꏅ 기대효과

  ○ 진료환경 개선을 통한 보건기관 이미지 제고



  ○ 보건기관 신축으로 질 높은 의료서비스 제공

ꊲ 지역사회 건강운동 프로그램 운영

 ◈ 현대인 신체활동량 감소가 만성퇴행성 질환의 주요 원인이 되고

    있어 여가시간을 이용한 운동프로그램 보급

 ◈ 신체활동 강화 및 운동실천을 위한 사회적 여건 조성

ꏅ 사업개요

  ○ 대상 프로그램

     - 건강운동지도실, 걷기운동 동아리, 비만교실운영, 노인건강

       교실운영, 주부건강등반대회, 노인건강댄스페스티벌

  ○ 소요예산 : 40,000천원 

ꏅ 추진실적

  ○ 건강운동지도실 : 30회 547명

  ○ 노인건강교실   : 13개소(266회 11,505명)

  ○ 노인건강댄스페스티벌 : 2005. 10. 28(실버문화축제 행사와 병행)

ꏅ 추진계획

  ○ 건강운동 지도실  : 주2회 

  ○ 걷기운동 동아리  : 2회

  ○ 비만교실 운영    : 2회 → 헬스센터 위탁관리

  ○ 주부건강등반대회 : 1회(코스 : 건계정 거열산성)

  ○ 노인건강댄스페스티벌 : 2006. 11월

ꏅ 기대효과

  ○ 체계적인 운동프로그램 운영으로 신체활동 및 운동 실천율 향상

  ○ 체력수준에 맞는 적절한 운동프로그램 보급으로 군민건강증진 기반 구축



  

ꊳ 거창군립 노인요양병원 증축

 ◈ 치매질환에 대한 전문적인 의료서비스와 요양시설 제공

 ◈ 노인복지 수요 증가 및 다양화에 대비 추가병상(증축) 확보    

ꏅ 추진실적

  ○ 시설규모

   - 건축물연면적 : 1,283㎡(389평), 지하 1층 지상 4층, 50병상

  ○ 사업비 : 1,853,500천원

  ○ 추진 

   - 거창군립노인요양병원설치및운영조례 공포 : 2004. 2. 10

   - 위탁사업자 선정결과 공고 : 2004. 4. 21(선정 : 서경병원)

   - 노인요양병원 신축공사 준공 : 2005. 12. 28

   - 노인요양병원 허가 : 2006. 1. 3.

ꏅ 노인요양병원 증축

  ○ 계획수립 : 2006. 1월

     - 민간대행사업으로 수탁기관(의료법인 아림의료재단)에서 사업시행

  ○ 사업기간 : 2006. 3월 ～ 2006. 10월(예정)

  ○ 면    적 : 1,795㎡(80병상 규모)

  ○ 사업비 

(단위 : 천원)

계 국  비 도  비 군  비 비고

1,853,500 722,910 361,455 769,135
부족액 

407,680천원 
추경확보

ꏅ 기대효과

  ○ 개방된 의료서비스 제공으로 가족의 정신적․경제적 안정 도모

  ○ 추가 병상 확보로 수탁자의 운영 부담 경감



ꊴ 고혈압ㆍ 당뇨병 관리사업

 ◈ 민간의료기관과 연계 체계 강화로 고혈압ㆍ당뇨병 위험요인 보유자를 조

기에 발견

 ◈ 교육ㆍ훈련을 통한 적절한 생활습관 실천으로 유병율 감소

ꏅ 사업개요

  ○ 현   황

    - 30세이상 인구수 : 41,454명(전체인구 63%)

    - 추정 환자수 : 고혈압 12,850명(31%), 당뇨병 3,730명(9%) 

  ○ 소요예산액 : 9,400천원

ꏅ 추진실적

  ○ 기초 조사 실시 : 고혈압 11,523명/당뇨병 2,757명

  ○ 환자관리 : 고혈압1,501명(18,012건)/당뇨병295명(3,540건)

  ○ 걷기운동 및 고혈압ㆍ당뇨인 교실 운영 : 65회/3,310명

ꏅ 추진계획

  ○ 고혈압. 당뇨병 기초조사 : 1월～6월(30세 이상 주민)

  ○ 방문진료 및 방문보건서비스 : 월 1회 이상

  ○ 고혈압. 당뇨병 예방을 위한 프로그램 운영

     - 내 혈압, 내 혈당 수치알기 캠페인 전개 : 2회

     - 걷기운동 및 고혈압ㆍ당뇨인 교실 : 68회 3,750명

     - 건강운동 지도교실 : 주 1회

  ○ 합병증 검사비 지원 : 3년 이상 투약자(1인 25,000원)

ꏅ 기대효과

  ○ 적절한 생활습관 실천으로 유병율 3～5% 감소

  ○ 환자 조기발견 및 등록관리로 군민 삶의 질 향상



신규시책

ꊱ 마을 경로당 구급함 보급

 ◈ 대부분의 노인들이 마을경로당에서 소일하고 있으나 구급함이 비치되

어 있지 않아 작은 상처도 잘못 전달된 민간요법으로 처치하여 

상처를 키우고 있어,

 ◈ 경로당에 구급함을 보급하고 약품 및 기구사용 교육을 실시하여

    도움을 주고자 함

ꏅ 사업개요

  ○ 마을 경로당 370개소 구급함 보급

  ○ 약품 및 기구사용 교육 : 응급처치 능력 배양

  ○ 소요예산 : 9,500천원.

ꏅ 추진계획

  ○ 마을 경로당 실태 파악 : 2006. 2월

  ○ 구급함 구입 : 2006. 3월

  ○ 구급함 보급 : 2006. 4월

  ○ 약품 및 기구 사용방법 교육 : 2006. 4월 ~ 5월

ꏅ 기대효과

  ○ 신속ㆍ정확한 응급처치로 상처 오염원 사전 차단

  ○ 경로사상 고취와 군민 보건향상에 기여



일반시책

ꊱ  친절한 보건기관 만들기

 ◈ 군민을 내 가족 같이! 웃음이 가득찬 친절 보건기관 운영

 ◈ 활기찬 직장 분위기 조성과 직원 친절 교육으로 군민 최우선 

    참 봉사 행정서비스 제공

ꏅ 현  황

  ○ 기 관 : 29개소 (보건소1, 보건지소10, 보건진료소18)

  ○ 대 상 : 94명 (보건소32, 보건지소18, 보건진료소18, 공중보건의사26)

ꏅ 추진계획

  ○ 편안한 민원실 및 진료환경개선 

      - 민원실 환경조성 : 화분, 도서, 신문, 냉ㆍ온수기 등 

      - 진료환경 개선(한방실, 물리치료실) : 침대, 베개, 커튼 등 교체

  ○ 소장실 군민 대화의방 내실 운영

      - 방문 민원 의견 수렴

      - 직원 수범사례 및 불친절사례 접수 처리

  ○ 직원화합 분위기 조성 및 능력 배양

      - 직원단합 체육대회 및 등반 실시 : 상ㆍ하반기 1회

      - 직원 친절교육 및 벤치마킹 : 격월 1회 이상

  ○ 민원 편의시설 제공

      - 민원인 무료 전화기 설치 

      - 민원 전용 우산 비치 

      - 자동혈압계, 비만도 측정기 비치 상담

ꏅ 기대효과

  ○ 친절 보건행정서비스 구현으로 보건기관 이미지 제고



ꊲ 건강증진사업 

 ◈ 다양한 건강증진프로그램 운영으로 지역주민의 질병 위험 요인을

    사전에 차단하고,

 ◈ 건강생활 실천 분위기를 조성하여 건강하고 활력 넘치는 살기좋은

    거창군을 만들고자 함.  

ꏅ 사업개요

  ○ 대상사업 : 금연,운동,절주,영양개선,한방지역보건,구강보건

  ○ 소요예산 : 115,000 천원 

ꏅ 추진계획

 ○ 금연사업

   - 금연클리닉 운영 : 주2회 → 추구관리(6개월간)

   - 청소년 금연교육 : 월1회 (어린이집, 중ㆍ고등학교)

   - 금연ㆍ흡연시설 지도점검 : 4회

 ○ 운동사업 

   - 노인건강 체조 교실 : 연중

   - 건강운동 지도실 : → 주2회

 ○ 절주사업 : 절주교육(4회)

 ○ 영양개선사업 : 어린이집 및 초등학교 교육, 비만교실 운영 

 ○ 한방지역보건 : 한방요가교실(2기/24회), 한방건강관리교육(11회)

 ○ 구강보건사업 : 노인의치보철, 치아홈메우기, 구강보건교육

 ○ 건강증진 이동홍보관 운영 : 각종 행사시 건강 정보안내 및 홍보

ꏅ 기대효과

 ○ 철저한 군민 건강관리로 질병 위험요인 사전 차단

 ○ 건강 생활 실천 분위기 조성으로 군민 건강증진 도모



ꊳ 암 조기검진 및 모자보건 사업
 

◈ 암 조기검진사업의 내실 있는 추진으로 암 조기발견 치료 유도

◈ 다양하고 지속적인 모자보건서비스를 통한 평생 건강관리체계 확보

ꏅ 사업개요

  ○ 대상사업 : 암 조기검진 , 저소득층 특정 암 검진, 청소년 척추측     

  만증검진, 모자보건사업(출산장려금지원, 출산교실 운영, 임부영양제,       

청소년 성교육)

ꏅ 추진계획

 ○ 암 조기검진 : 위암외 4종 4,360명 

 ○ 저소득층 특정 암 검진 : 전립선암, 난소암, 갑상선기능검사

 ○ 청소년 척추측만증 검진 : 초등5학년 

 ○ 청소년 학교 성교육 : 20회

 ○ 출산교실 운영 : 4기(8회)/100명

 ○ 선천성대사이상 검사 : 6종(페닐케톤뇨증, 갑상선기능 저하증, 갈락

     토스혈증, 호모시스틴뇨증, 단풍당뇨증, 선천성부신과형성증)

ꏅ 기대효과

 ○ 암 조기 발견 치료 유도로 치료율 향상 및 사망률 감소  

○ 다양한 출산 시책 추진으로 출산 붐 조성



ꊴ 저 소득층 의료비 지원사업 

 ◈ 완치 가능성이 희박하고 평생 동안 치료 및 관리가 필요한 저소득층 환

자에게 의료비를 지원함으로써 경제적 부담 해소와 심리적 안정 도모  
  

   

ꏅ 사업개요

 ○ 대상사업 : 희귀 난치성질환자, 미숙아 의료비 , 노인의치보철 무료지원

 ○ 대상자 : 53명 - 기초생활수급자, 저소득층 주민 

 ○ 사업비 : 159,800천원  

ꏅ 추진계획

 ○ 희귀난치성질환자 의료비지원

   - 대상인원 : 18명(만성신부전증14,혈우병1,베체트병2,터너증후군1) 

   - 지급금액 : 97,400천원(1인 월500천원 정도)
     

 ○ 미숙아의료비 지원 

   - 대상 : 출생 시 몸무게 2,5㎏ 이하의 미숙아

   - 지원 금액 : 18,000천원(1인 3,600천원 정도) 

 

 ○ 노인의치보철사업

   - 대상 : 65세 이상 기초생활수급자 30명

   - 지원금액 : 44,400천원 (1인당 1,480천원 정도)

ꏅ 기대효과

 ○ 평생치료를 받아야 하는 질병의 의료비 지원으로 안정적인 질병관리

 ○ 저 소득층 의료비 지원으로 지속적인 질병관리와 생활안정 도모



ꊵ 의․약업소 관리

 ◈ 의․약업소에 대한 체계적이고 효율적인 지도관리로 군민 건강보호 기여

 ◈ 교육ㆍ 홍보를 통한 마약류의 적정관리로 오․남용 및 불법 유출방지

ꏅ 현  황

 ○ 의료기관

계 병원 의원 치과의원 한의원

53 4 24 13 12

 ○ 약국 및 기타 

계 약국 안경업 약업사 한약업사 치과기공소 의료용구 약포 한약도매

65 25 10 4 2 2 17 2 3

ꏅ 추진계획

  ○ 지도 단속 기간 : 정기(분기1회) 및 수시 

  ○ 지도단속반 편성운영 : 예방의약 담당주사외 1명

  ○ 지도 단속 내용

    - 의료기관 : 담합행위, 무면허 의료행위, 마약류 적정관리여부 등, 

    - 약 업 소 :  대체․임의조제행위, 유효기간 경과약품 판매 행위 등

    - 안경업소 등 : 과대광고, 면허대여, 고객유인, 기타 위법행위 등

  ○ 마약류 관리 : 의료기관 28, 약국 22, 대마 재배자 40가구 (약11.2㏊)

    - 의․약 업소 정기점검 병행실시 및 재배자 방문교육

    - 앵속 재배 특별단속 : 4~6월(앵속 개화기) 

ꏅ 기대효과

  ○ 의료서비스 향상 및 약화사고 방지로 군민건강증진 기여 

  ○ 마약류 오․남용 예방과 홍보로 건전한 주민생활 실현



ꊶ 급․만성전염병 관리

 ◈ 체계적인 전염병 관리체계 구축으로 환자발생예방 

  ◈ 전염병발생시 신속한 대응과 조기치료로 군민의 건강보호

ꏅ 사업개요

  ○ 급성전염병(가을철발열성질환) 예방을 위한 예방접종․주민보건교육․    

   홍보․예방약품 보급 및 방역소독 강화

  ○ 만성전염병환자 등록관리 및 기생충감염자 치료

  ○ 소요예산 : 363,600천원 

ꏅ 추진계획

  ○ 전염병 감시체계 강화

    - 하절기 방역비상근무(6개월), 모니터망 확인(87개소)

    - 방역기동반 편성운영 : 1개반 6명

  ○ 방역소독 및 보균자 검사

    - 해빙기방역(3.20∼4월말), 파리유충구제(5월), 하절기방역(6월∼9월)

    - 장티푸스 보균검사 : 식품접객업소 종사자 등

  ○ 국가필수예방접종사업(BCG외13종) 

    - 대  상 : 신생아부터 만6세, 우선접종대상자

    - 소요예산 : 130,000천원    

  ○ 한센병 관리 : 81명(동산 26, 성산 32, 재가 23)

  ○ 가을철발열성질환(쯔쯔가무시증) 예방약품 보급 : 2,000개

  
ꏅ 기대효과

  ○ 전염병 조기발견 및 신속한 대처로 군민건강증진 도모



ꊷ 방문보건사업

 ◈ 건강 이상자의 가정을 직접 찾아가 건강관리 서비스 체계 구축

  ◈ 군민 요구에 적합한 서비스제공으로 건강한 지역사회 조성

ꏅ 현 황

  ○ 사업대상

     - 기초수급자 및 차상위계층 가구수 : 4,795가구/6,192명

     - 등록장애인(지체) : 3,372명

  ○ 담당인력 : 방문보건인력 30명(보건소4, 보건지소8, 진료소18)

  ○ 소요예산 : 14,200천원 

ꏅ 추진계획

  ○ 가정방문간호

    - 현재방문간호 등록 가구수 : 1,836가구/2,754명

    - 등록가구 정기ㆍ수시 방문 : 월1회 이상

    - 위생용품 및 파스, 지팡이 등 개인 의료용품 제공

  ○ 방문진료

     - 의료 서비스반 편성 운영 : 주2회

  ○ 자원봉사자 운영 활성화 : 4월～11월(독거노인 및 거동 불편자)

  ○ 찾아가는 재활치료 서비스 제공 : 14명

     - 가정방문을 통한 재활치료 : 주2회

     - 장애인 재활치료 홍보교육 : 연중

ꏅ 기대효과

  ○ 만성 퇴행성질환자에 대한 포괄적인 서비스 제공으로 자가 관리능력 향상

  ○ 건강한 지역사회 조성으로 군민 건강수명 연장



ꊸ 정신보건사업

 ◈ 정신질환 편견 해소 및 인식개선을 위한 교육ㆍ홍보 강화

  ◈ 정신질환자 조기 발견, 상담, 치료, 재활 및 사회복귀를 촉진     

  할 수 있는 관리체계 구축

ꏅ 사업개요

  ○ 노인복지 관련시설 : 3개소(사회복지회관 1, 탁노소 2)

  ○ 정신 및 치매환자 등록관리 : 68명

  ○ 추진실적 : 12회/480명

  ○ 소요예산 : 7,900천원 

    ※노인인구수 : 12,540명(19％)

ꏅ 추진계획

  ○ 정신보건사업 교육 : 2회(전문의 강사 초빙)

  ○ 정신보건 자문의 위촉 운영(상담 및 진료) : 월 1회

  ○ 정신질환자 및 “치매상담센터”운영 내실화

     - 간이치매 사전 도구검사 실시

     - 지속적인 가정방문 및 교육으로 환자 조기발견

  ○ 치매환자 의료용품(영양제,위생용품,에어매트등) 대여 및 지원

  ○ 다양한 프로그램 확대 보급(종이접기, 윷놀이등 장기자랑)

ꏅ 기대효과

  ○ 조기발견 및 예방교육으로 의료비 절감 및 삶의 질 향상

  ○ 정신질환자 관리체계 구축으로 양질의 정신의료서비스 제공



현 안 사 항

 ꊱ 출산 장려 지원 대책

 ◈ 저 출산 및 인구 고령화시대에 저 출산 대응 방안 모색

 ◈ 전국적으로 대부분 출산 붐을 위한 출산장려금등이 지원되고 있음

ꏅ 현 실 태

  ○ 2005년 현황 : 출생아수 391명

  ○ 2005년 지원 : 1인당 450,000원

ꏅ 그간 추진상황

  ○ 출산장려금ㆍ산후조리비 지원 : 57명 11,400천원/ 56명 14,000천원

  ○ 출산준비교실 운영 : 15회/ 128명

  ○ 임부영양제 제공 : 137명/ 13,440정

  ○ 미숙아 의료비지원 : 6명 5,047천원

  ○ 선천성대사이상 검사 : 350명(페닐케톤뇨증,갑상선기능저하증)

  ○ 영유아, 임부건강관리 : 109명

ꏅ 조치계획

  ○ 출산장려금 지원 : 둘째아 300천원 , 셋째아 이상 1,000천원

  ○ 출산용품 지원 : 둘째아이상 100천원

  ○ 불임부부 시술비 지원 : 1인 3,000천원(평균소득 60%이하 : 16명)

  ○ 산모ㆍ신생아 도우미 지원 : 1인 300천원(최저생계비 120%이하 : 18명)

  ○ 출산준비교실 운영 : 8회/100명

  ○ 임부영양제 제공 : 1인당 5만원상당

  ○ 미숙아 의료비지원 : 연중

  ○ 선천성대사이상 검사 : 연중

  ○ 영유아, 임신부 건강관리 강화 : 연중

ꏅ 기대효과

  ○ 출산장려금, 보육비 등 폭 넓은 지원으로 출산 유도 


